
KUNST UND SEIN 

Malen und Naturerleben 
im Herzen des französischen Jura

Malen, Farbenlehre, Erholung, Sinnesschulung, 
Achtsamkeit, Meditation, Rhythmus, Übungen zur 

sozialen Heilung, Wanderungen, Exkursionen 
  
Inmitten wunderschöner, ruhiger Natur liegt die Eremitage, 
ursprünglich als Kloster gegründet.  
Wir wollen diese Umgebung, diesen Kraftort als 
Inspirationsquelle nutzen und uns dort in die Arbeitsweise 
von Licht-Finsternis und Farbe nach Liane Collot d´Herbois 
vertiefen.  
Durch Singen, Wanderungen und Meditation erleben wir 
zusätzliche Elemente, die uns neue Kraft schenken und uns 
zu uns selbst kommen lassen.  

Freitag, 16.08. bis  
Donnerstag, 22.08.2024 


